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"پێشمه‌رگه‌ سومبولێ نه‌ته‌وه‌یه‌ و پارێزه‌رێ كوردستانیه‌"
بۆ / رێڤه‌به‌ریا ساخله‌میا زاخو
ب / نیشته‌جێ دێرین
ده‌رگه‌هێ پێشكێشكرنێ بو نیشته‌جێ دێرین ڤه‌بوویه‌ بو هه‌ر نوژداره‌كێ حه‌زا پێشكێشكرنێ هه‌بیت‌. له‌ورا كارێ پێویست بهێته‌ ئه‌نجامدان بو گشتاندن و ئاگه‌هداركرنا هه‌ر نوژداره‌كێ حه‌ز هه‌بیت لدویڤ مه‌رج و رێنمایێن لخوارێ دیاركری تا كو داخازیا خو پێشكێشكی هوبا پلان دانانا ژێده‌رێن مروڤی یێن ساخله‌میێ ل به‌شێ پلان دانان بكه‌ت. 
وه‌رگرتنا داواكاریا دێ ده‌ستپێكه‌ت هه‌ر ژ مێژوویا ده‌رچوونا ڤێ نڤیساری و تا مێژوویا 30 – 12 – 9201 . بو وه‌رگرتنا پتر زانیاریا و داونلودكرنا فورمێن پێتڤی، پێشكێشكه‌ر دشێت سه‌ره‌دانا مالپه‌رێ رێڤه‌به‌ریا مه‌ یا گشتی بكه‌ت (www.duhokhealth.org).
مه‌رج و رێنما:
1. سێ سالێن خزمه‌تا نوژداری یا فیعلی (نيشته‌جێ خولا و پله‌به‌ندی) ته‌واوكربن تا دوماهیك روژا پێشكیشكرنێ.
ماوێ ده‌ستوویریا (چ جوره‌ ده‌ستوویری بیت) ناهێته‌ هژمارتن وه‌ك خزمه‌تا پله‌به‌ندیێ (التدرج الطبي) و هه‌روه‌سا ناهێته‌ هژمارتن لده‌مێ خالێن ماوێ نیشته‌جێ خولا و دویراتیێ دهێنه‌ هژمارتن.
2. نوژدارێن نیشته‌جێ خولا دشێن پیشكێشی به‌شێ نه‌خوشیێن په‌نجه‌شێرێ (Oncology) يان بێ هوشكرنێ (Anesthesia) بكه‌ن ب مه‌رجه‌كی ماوێ دوو سالێن نیشته‌جێ خولا ته‌واو كربیت یان دێ ته‌واو كه‌ت تا دوماهیك روژا پێشكێشكرنێ و پوستێن ڤالا هه‌بن پشتی وه‌رگرتنا نوژدارێن پله‌به‌ند و شاره‌زایین گشتی (راهێنراوێن گشتی).
ئه‌ڤ مه‌رجه‌ لسه‌ر نوژدارێن پله‌به‌ند ژی دگریت یێن خزمه‌تا سێ سالێن فیعلی نه‌بن پشتی دامه‌زراندنێ.
3. پێتڤیه‌ نوژدارێن نه‌ میلاكێ هه‌میشه‌یێ یێ رێڤه‌به‌ریا گشتى یا ساخله‌میا پارێزگه‌ها وه‌ك یێن زانكویێ یان وه‌زاره‌ته‌كا دی، نڤیساره‌كا لارێنه‌بوونێ ژ ده‌زگه‌هێ خو پێشكێش بكه‌ن و هه‌روه‌سا دڤێت پابه‌ند بن ب هه‌می مه‌رجێن نیشته‌جێ دێرین.
4. پێشبرگی دێ هێته‌ كرن لسه‌ر پوستێن نیشته‌جیا دێرین یێن هاتینه‌ دیاركرن د لیستا پوستێن ڤالا.

5. هه‌ر نوژداره‌كێ ماف هه‌یه‌ پێشكێشكی سێ به‌شا بكه‌ت‌.
6. دڤێت هه‌می ئه‌ركێن نوژدارێ نیشته‌جێ دێرین جێبه‌جێبكه‌ت.
7. نوژدارێن دهێنه‌ وه‌رگرتن له‌ به‌شێ دل و هناڤا دێ هێنه‌ ته‌نسیبكرن ل ده‌مێ پێتڤی بو سه‌نته‌رێ دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن گه‌هان و شیاندنا نوژداری، سه‌نته‌رێ دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن كولجیسكا، سه‌نته‌رێ ئازادی یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن به‌نجه‌شێرێ، كلینیكا نه‌خوشیێن شه‌كرێ ل نه‌خوشخانا ئازادی یێ فێركرنێ، سه‌نته‌رێ دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشيێن سینگى و هه‌ناسێ، به‌شێ نه‌خوشیێن كولجیسكا، و به‌شێ نه‌خوشیێن كوما ده‌مارا.

8. نوژدارێن دهێنه‌ وه‌رگرتن له‌ به‌شێ نه‌خوشیێن زاروكا دێ هێنه‌ ته‌نسیبكرن ل ده‌مێ پێتڤی بو هوبێن زاروکێن تازە ژ دایک بن و فرنیکا ل نەخوشخانە و سه‌نته‌رێ ژین یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن خوینێ و به‌نجه‌شێرا زاروكا.

9. به‌لێناما نڤیسی و یا په‌سندكری ل به‌شێ كاروبارێن یاسایی ل ناڤه‌ندا رێڤه‌به‌ریا گتشی یا ساخله‌میا پارێزگه‌ها دهوك پێشكێش بكه‌ت كو دێ پابه‌ند بیت ب ناڤه‌روكا پروگرامێ مه‌شقكرنێ، هه‌می ئه‌ركێن نیشته‌جێ دێرین، رێنمایێن نه‌خوشخانێن لێ كاردكه‌ت، ته‌نسیبكرنێ بو ده‌زگه‌هێن دی ل باژێرێ دهوك و قه‌زایێن دی و هه‌روه‌سا پابه‌ند بیت ب كاركرن ل نه‌خوشخانا و بنگه‌هێن ته‌ندروستی ل قه‌زا و ناحیێن ل ده‌رڤه‌ی شارێ دهوك لدویڤ پێتڤیا رێڤه‌به‌ریا گشتی یا ساخله‌میا پارێزگه‌ها دهوك پشتی ته‌واوبوونا ماوێ نیشته‌جێ دێرین بو ماوێ نه كێمتر ژ (4) سێ سالا‌.
10. داواكاریێن پێش ده‌رچوونا ڤێ نڤیساری هاتینه‌ پێشكێشكرن ناهێنه‌ هژمارتن به‌لكو داواكاریێن تازه‌ دڤێت بهێنه‌ پێشكێشكرن لدویڤ فورمێن هه‌ڤپێچ.
11. دوكیومنتێن پێتڤێ لده‌مێ پێشكێشكرنێ:
a. فورما پێشكێشكرنێ یا تایبه‌ت دگه‌ل ره‌زامه‌ندیا به‌رپرسی ده‌زگه‌هێ ساخله‌میێ یێ راسته‌وخو. 
بو ده‌زگه‌هێن سه‌ر ب رێڤه‌به‌ری و كه‌رتێن ساخله‌میێ ل قه‌زایا پێتڤیه‌ ره‌زامه‌ندیا رێڤه‌به‌رێ رێڤه‌به‌ری یان كه‌رتێ ساخله‌میێ ل قه‌زایێ بهێته‌ وه‌رگرتن لسه‌ر پێشكیشكرنێ.
b. به‌لیناما یاسایی ژ به‌شێ كاروبارێن یاسایی ل ناڤه‌ندا رێڤه‌به‌ریا گشتی یا ساخله‌میا پارێزگه‌ها دهوك لدویڤ فورما تایبه‌ت یا هاتیه‌ رێكخستن.
c. پوخته‌ی راژه‌ێ ژ به‌شێ كاروبارێن كارگێری ل ناڤه‌ندا رێڤه‌به‌ریا گشتی یا ساخله‌میا پارێزگه‌ها دهوك لدویڤ فورما تایبه‌ت یا هاتیه‌ رێكخستن.
d. باوه‌رناما ده‌رچوونێ یا ب نمره‌ ژ كولیژا نوژداری.
e. ‌دانه‌یێن ڤه‌كولینین زانستى يێن هاتينه‌ ئه‌نجامدان ژ لايێ پێشكێشكه‌رى ڤه‌ یان نڤیسارێن ره‌زامه‌ندیێ لسه‌ر به‌لاڤه‌كرنا ڤه‌كولینا دگه‌ل نڤیسارا ره‌زامه‌ندیا لێژنا ره‌وشتێ ڤه‌كولینێن زانستى ل پارێزگه‌ها دهوك بو هه‌ر ڤه‌كولینه‌كێ.
12. به‌شێ پلان دانان به‌رپرس نینه‌ ژ هه‌ر زانیاره‌كا د پوخته‌ی راژه‌ی دا، به‌لكو ئه‌ركێ پێشكێشكه‌ریه‌ پێداچوونێ د پێزانینا دا بكه‌ت به‌ری بهێته‌ په‌سه‌ندكرن.
13. پێشبرگیا نوژدارا دێ لدویڤ خالبه‌ندیا هه‌ڤپێچ بێت.
14. نوژدارێ دهێته‌ وه‌رگرتن ماف هه‌یه‌ پێشكێشی خاندنا بالا بكه‌ت لدویف رێنمایا، لێ ب تنێ ل وێ پسپوریا لێ هاتیه‌ وه‌رگرتن ل نیشته‌جێ دێرین.
15. رێڤه‌به‌ریا گشتى یا ساخله‌میا پارێزگه‌ها دهوك ماف هه‌یه‌ نیشته‌جێ دێرین یا هه‌ر نوژداره‌كی ب هه‌لوه‌شینیت ئه‌گه‌ر كاری وی نه‌‌ د ئاستێ پێتڤى بوو لدویف هه‌لسه‌نگاندنا دهێته‌ كرن ژ لایێ نوژدارێن پسپور یێن سه‌رپه‌رشت ڤه‌.

16. لێژنا راوێژكاری یا وه‌رگرتنا نوژدارا ل نیشته‌جێ دێرین ماف هه‌یه‌ كو مافێ پێشكێشكرنێ ژ نوژدارێ پێشكێشكه‌ر وه‌ر‌بگریت ئه‌گه‌ر زانیاریێن پێشكێشكرین نه‌ یێن دروست بن.
دگه‌ل ڕێزگرتنێ

                                                              د. محمد صالح حميد
رێڤه‌به‌رێ گشتى ب وەکالەت
 /   / 2019  
هەڤپێچ:
· پوستێن ڤالا یێن نیشته‌جێ دێرین
· فورما پێشكێشكرنێ
· فورما به‌لێناما یاسایی
· فورما پوختێ راژه‌ی
دانه‌یه‌ك بۆ: 
· نڤێسینگەها به‌رێز رێڤەبەرێ گشتى / بو زانین دگه‌ل رێزگرتنی.
· رێڤه‌به‌ریا ساخله‌میا (ئاكرێ، ئامیدیێ، به‌رده‌ره‌ش، شێخان) / دگه‌ل ئه‌وه‌لیاتا بو هه‌مان مه‌به‌ست دگه‌ل رێزگرتنێ.
· كه‌رتێ ساخله‌میا (سێمێل، دهوك، مانگێش) / دگه‌ل ئه‌وه‌لیاتا بو هه‌مان مه‌به‌ست دگه‌ل رێزگرتنێ.
· نه‌خوشخانا (ئازادی یا فێركرنێ، دهوك یا هاوارهاتنێ یا فێركرنێ، هیڤی یا زاروكا یا فێركرنێ، سوتن و نشته‌رگه‌ریا جوانكاریێ، دهوك یا چاڤا، دهوك یا ئافره‌ت و زاروكبوونێ) / دگه‌ل ئه‌وه‌لیاتا بو هه‌مان مه‌به‌ست دگه‌ل رێزگرتنێ.
· رێڤه‌به‌ریا (كاروبارێن خوپاراستنا ساخله‌میێ، نوژداریا داد، به‌نكا خوینێ) / دگه‌ل ئه‌وه‌لیاتا بو هه‌مان مه‌به‌ست دگه‌ل رێزگرتنێ.
· سه‌نته‌رێ (ئازادی یێ تایبه‌تمه‌ند یێ چاره‌سه‌ریا په‌نجه‌شێرێ، ئازادی یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشی و نشته‌رگه‌ریا دلی، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ پشكنینێن تاقیگه‌هێ، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ فێركرنێ یێ نوژداری و نشته‌رگه‌ریا ده‌ڤ و ددانا، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن كولچیسكا، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ ده‌ستنیشانكرنا زووده‌م یا په‌ككه‌فتنا زاروكا، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ سه‌ره‌كی یێ هەماهەنگیا هاوارهاتنا بلەز، ژین یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن خوینێ و په‌نجه‌شێرا زاروكا، ساخله‌میا ده‌روونی یێ زاروكا و سنێلا، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نشته‌رگه‌ریا زاروكا، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن گه‌هان و شیاندنا نوژداری، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند بو پشته‌ڤانیا كچ و ئافره‌تێن قورتالبوویێن ژ ده‌ستێ داعش، دهوك یێ تایبه‌تمه‌ند یێ نه‌خوشیێن سینگی و هه‌ناسێ، زانین یێ تایبه‌تمه‌ند یێ ساخله‌میا قوتابخانا، ئازادی یێ تایبه‌تمه‌ند یێ چاره‌سه‌ریا / دگه‌ل ئه‌وه‌لیاتا بو هه‌مان مه‌به‌ست دگه‌ل رێزگرتنێ.
· پشكا (ته‌كنیكی، په‌ره‌پێدانا پیشه‌ییا به‌رده‌وام، دویڤچوون و دلنیای جوری) / دگه‌ل ئه‌وه‌لیاتا بو هه‌مان مه‌به‌ست دگه‌ل رێزگرتنێ.
· هوبا كونترولكرنا ڤه‌گرتنێ / دگه‌ل ئه‌وه‌لیاتا بو هه‌مان مه‌به‌ست دگه‌ل رێزگرتنێ.
· به‌شێ پلان دانان / هوبا ته‌كنولوجیا زانیاریا (IT) / دگه‌ل ئه‌ولیاتا بو به‌لاڤه‌كرن لسه‌ر مالپه‌رێ ریڤه‌به‌ریا گشتی یا فه‌رمی 
· به‌شێ پلان دانان / هوبا پلان دانان ژێده‌رێن مروڤی / دگه‌ل ئه‌ولیاتا بو ئه‌رشیفكرنا ئه‌لكترونی د دووسه‌یا نیشته‌جێ دێرین
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